
	
  
Day  7:  
	
  
  
Focus  for  Today:  

Prayer  not  only  consists  of  speaking  to  God  but  also  in  being  still  and  silent  to  
listen  for  His  voice.  Today  take  some  time  listening  for  God  to  speak  to  you  
while  asking  Him  what  He  wants  you  to  do  in  response  to  the  prayers  you  have  
prayed  this  week.  Seek  His  guidance  in  your  family  relationships.  You  could  
begin  by  praying  briefly  asking  God  what  he  wants  to  do  through  you  in  your  
family  and  how  He  would  desire  you  to  respond  to  these  relationships.  Then  
find  a  quiet  place  to  focus.  And  finally  take  some  time  and  be  silent  listening  for  
God  to  speak  to  you.  (For  more  info  on  listening  for  God’s  voice  follow  this  link).  

  
Daily  Scripture:  

Psalm  46:10:  He  says,  “Be  still,  and  know  that  I  am  God;  I  will  be  exalted  among  
the  nations,  I  will  be  exalted  in  the  earth.”  

  
Prayer  Example:  

Father,  I  take  some  time  today  to  pause  and  be  still  before  You.  I  seek  your  
wisdom  and  direction  and  I  wrestle  with  what  You  want  to  do  through  me  in  my  
family  relationships.  I  pray  for  wisdom  in  how  to  best  respond  in  each  of  these  
relationships.  Guide  my  thoughts  and  me  as  I  seek  you  today  and  listen  for  your  
still  small  voice.  (Silence  for  several  minutes)…  Thank  you!  In  Jesus  name  I  pray,  
Amen.  

  
	
  


